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Vaca o Vaquillas en Pre-Parto
• Evaluación de la condición corporal.
• Cuente los días de secado (para mejor calidad de calostro

no menos de 45 días).
• Revacune.
• Confirme gestación y fecha probable de parto.
• Nuevamente cheque su estado físico y de salud.
• Revise y reformule la dieta de reto para adaptación.

Punto a sugerir es que pasen a revisión todas las vacas
secas y de reto a un chequeo de salud una vez por semana
y en algunos casos de gestación donde revisen princi-
palmente: si necesitan recorte de pezuñas, flameo de
ubres, tratamiento contra mastitis (revise minuciosamente
cada cuarto), cojeras o problemas de patas, salud de
rumen (observe el estiércol), la identificación del animal y
todo lo indicado para poder dar el impulso al potencial
genético de sus vientres, lo invito a intentarlo y tal vez se
convenza de lo útil, provechosa y necesaria que es esta
práctica. Las veces que en visitas a explotaciones lecheras
donde no se aplica esta estrategia se encuentran con pro-
blemas de todo tipo que afectan la salud, si se hace cons-
tantemente impacta en reducir trabajo y gastos médicos y
por supuesto mejora la rentabilidad de su empresa.

Vaca Fresca
Diseñe un formato donde a primera mano tenga infor-

mación valiosa e individual de cada vaca, el cual debe
contener:
• Fecha de parto; nos ayuda a saber los días en leche.
• Tipo de parto; normal o con ayuda, distocia, gemelar,

vivo o muerto, etc.
• Condición corporal; si es necesario aplicar reconstitu-

yentes o probióticos según el caso.
• Prueba de cetosis a los días tres, diez y al salir del corral

de frescas (aproximadamente 30-45 días), este control
es al que hay que dar MÁS importancia ya que
representa una pérdida de leche y pone en riesgo la
vida del animal, además que nos puede indicar qué
otro problema nos espera como es la retención de
placenta, fiebre de leche, desplazamiento de abomaso,
metritis y todos los problemas reproductivos (puede
evaluar con una muestra de orina o de leche con tiras
reactivas).

• Tome temperaturas diarias al momento de salir de la
ordeña. Durante toda la estancia de las vacas en corral
de frescas (38.5 +/- .5º C en la mañana y 39.0 +/- .5º C

en la tarde) cualquier indicio de temperatura anormal
tratar según el caso.

• Palpe la involución del útero y aproveche si es necesaria
dar una curación de matriz.

• Evalué el estiércol de cada vaca al momento de tomar la
temperatura o palpar la matriz, recuerde que éste le
proporciona información de la salud del rumen, como
“empachos”, pereza intestinal, atonía ruminal, diarrea,
acidosis, falla en el aprovechamiento de los nutrientes
y, lo más grave de este caso, un posible desplazamiento
de abomaso. Aquí en particular debe confirmar con la
ayuda del estetoscopio.

• Registre si hubo retención de placenta, metritis,
piometra; esto es importante por que si lleva un banco
de calostro donde almacene el de esta vaca es probable
que le dé una lectura falsa y no cumpla con la calidad
que marca el densiocalostrómetro.

• Prevenir la fiebre de leche atendiendo las instrucciones de
su nutriólogo o momentos después del parto con
sueros glucosados, tomas energéticas, calcio oral o
endovenoso en el momento del parto.

• Seguir las indicaciones de vacunación de su asesor o de
su programa.

• De ser posible esté en la sala de ordeña para registrar la
producción de cada vaca fresca y su comportamiento
en la línea de ordeña.

El fin de llevar estos controles es el conseguir que la
vaca llegue en óptima condición a su pico de producción y
ser cargadas dentro de los parámetros más rentables de
cada explotación. Nunca baje la guardia en la atención de
sus vacas secas hasta que nuevamente se sequen.

“No espere a la manifestación clínica de
enfermedad, siempre lleve la delantera y
contrarreste los problemas que enfrentan
las vacas en estas etapas; principalmente
las recién paridas”.

Conociendo el Calostro Bovino
Lo qué hay que saber del calostro bovino:
El negocio de la recría es un componente vital en

cualquier hato lechero. Al proporcionar un abasto con-
sistente y económico de reemplazos de alta calidad al hato
en producción.
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